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INFORMAZIONI PERSONALI

vome ~ ROBERTO PELLEGRINI

[ Indirizzo VIA PIETRO GASSENDI 9 , 20155 MILANO
A mail pellegrini@scuolabienfait.it

PN e
-

TITOLO DI STUDIO Diploma di fisioterapia

ESPERIENZA PROFESSIONALE

* 1979 - 2008 FISIOTERAPISTA
CLUB FRANCESCO CONTI — CENTRO SPORTIVO VIA CORSO COMO - MILANO

+ 2009 - data attuale FISIOTERAPISTA
STUDIO PELLEGRINI — VIA BRAMANTE 41 - MILANO

+ 2009 - data attuale DOCENTE
SCUOLA DI TERAPIA MANUALE MARCEL BIENFIAT

* 1991 DOCENTE — MASSAGGIO MIO FASCIALE

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* 1985 DIPLOMA MASSAGGIATORE SPORTIVO

SEDE C.0.N.I. REGIONE LOMBARDIA - MILANO

» 1985 ISTRUTTORE MASSAGGIO SPORTIVO
SEDE C.0.N.I. REGIONE LOMBARDIA - MILANO

» 1987 ATTESTATO MASSAGGIO MIOFASCIALE
INSEGNANTE CRAIG NELSON — MASSAGE INSTITUTE OF AMERICA — COMO , MILANO

* 1988 ATTESTATO REFLESSOLOGIA DEL PIEDE = METODO FITZGERALD INGHAM
INSEGNANTE ELIPIO ZAMBONI ~ MONZA , MILANO

* 1991 ATTESTATO CHINESIOLOGIA APPLICATA
ASSOCIAZIONE TOUCH FOR HEALTH MADERNO - BRESCIA , MILANO

* 1991 ATTESTATO DI TERAPIA CORPOREA GLOBALE — METODO MEZIERE — 4 SEMINARI
1.S.0. IsTITUTO SUPERIORE OSTEOPATIA , MILANO



* 1994 ATTESTATO DI LINFODRENAGGIO
SEM BOLOGNA , BOLOGNA

* 1994 ATTESTATO RIEDUCAZIONE DEL GINOCCHIO
DR. SAVERIO COLONNA =~ TECNOGYM , BOLOGNA

» 1994 ATTESTATO RIEDUCAZIONE DI PIEDE E CAVIGLIA
DR. SAVERIO COLONNA ~ TECNOGYM , BOLOGNA

* 1999 ATTESTATORIABILITAZIONE ARTO SUPERIORE
DR B.GARDENIGO ~ USSL 28 VIMERCATE , MILANO

* 1999 DILPLOMA DI TERAPIA MANUALE M.BIENFAIT CONCEPT
CORSO TEORICO PRATICO 320 ORE
INSEGNANTE M. BIENFAIT

+ 2002 ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE — OSTEOPATIA E MEDICINA PSICOSOMATICA
RELATORE DR. P.RANDALL = 1.S.0. ISTITUTO SUPERIORE OSTEOPATIA ~ MILANO

2007 ATTESTATO DIAGNOSI FUNZIONALE E RIABILITAZIONE DEI DISORDINI MUSCOLO SCHELETRICO DEL GINOCCHIO
INSEGNANTE 0.CASONATO ~ FISIOMED ~ TREVIGLIO , MILANO

+ 2009 ATTESTATO DI KINESIO TAPING — KT1 E KT2
INSEGNANTE S.FRASSINE ~ NEW MASTER ~ ROMA

» 2010 ATTESTATO — SCOPRIRE IL BACINO
INSEGNANTE D.LEE = NEW MASTER ~ ROMA

+ 2011 ATTESTATO TERAPIA CRANIO SACRALE
- T
SCOMM - 1sTITuT0 MEDICINA MANUALE ~ NEW MASTER ~ ROMA
INSEGNANTE : A.J. DE KONING

» 2013 ATTESTATO CONCETTO S. SAHRMANN SPALLA
INSEGNATE R. BARONI = NEW MASTER ~ ROMA

« 2013 RIABILITAZIONE DELLE DISFUNZIONI DELL” ATM
INSEGNANTE V. PALMIERINI = NEW MASTER — ROMA

+ 2014 RIABILITAZIONE DELL" ATM - LIVELLO AVANZATO
INSEGNANTE V. PALMIERINI = NEW MASTER = ROMA

+ 2014 MANIPOLAZIONE VISCERALE — TECNICHE DI ASCOLTO
INSEGNANTE R.BONAZINGA ~ NEW MASTER ~ ROMA



2014

2014

2015

* 2015

2015 - 2016

* 2017

COMPETENZE PERSONALI

MADRELINGUA

DOLORE MIOFASCIALE E TRIGGERS POINT
INSEGNANTE F. MOURAD ~ NEW MASTER — MILANO

EQUIVALENZA ALLA LAUREA DI FISIOTERAPISTA
MINISTERO DELLA SALUTE = UFFICIO VI Ex DGRUPS

VASYL ESAME E TRATTAMENTO INTEGRATO DEL PIEDE E DELL’ARTO INFERIORE
INSEGNANTE G. ROSSI = NEW MASTER - MILANO

RIABILITAZIONE DELLE DISFUZNIONI DELL’ATM
NEW MASTER ~ MILANO

MANIPOLAZIONE VISCERALE
- 1 ADDOME
- 2 RETRO PERITONEALE VM2
- 3 UROGENITALE VM3
INSEGNANTE R. BONAZINGA ~ BARRAL INSTITUTE ITALIA = MILANO

CORSO DI BIOMECCANICA CRANIO SACRALE

- MODULO 1
SCUOLA DI TERAPIA MANUALE MARCEL BIENFAIT ~ ROMA
INSEGNANTE C. DEFRANCE DE TERSANT

ITALIANO



